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Vazeni spoluobcania.

Posledné dva roky boli plné ob-
medzeni, pravidelnych testovani,
menej stretdvania, casto zatvorené
Skoly, sSkélky, problémy, ze sme mali
velakrat obmedzeny prijem. Bolo
to smutné obdobie, ale nadobud-
li sme vela skusenosti. Vela z nas
malo ochorenie na Covid aj opakova-
ne. NaStastie umrtnost na nasledky
ochorenia spdésobené tymto virusom
bola u nas nizka. ZIé na tom je, Ze nam
zdrazelo takmer vietko. Zelezo a dre-
Vo sice nepotrebujeme kazdy den, ale
jest potrebujeme stale. Medzirocna
inflacia je podla zverejnenych udajov
okolo 9 %, ale v skutocnosti je ove-
la vyssia. Ceny energii, ako su plyn
a elektrina, stupli niekolkondsobne.

A vplyvom nasledkov vojny nevieme
kam sa ceny vysplhaja.

Mali by sme sa z tohto obdobia po-
ucit. Ni¢ nie je zadarmo a ¢o dostane-
me naviac, velakrat za to draho dopla-
time. Ti, ktori sa museli uskromnit, si
ovela viac cenia aj to, Ze mame zaklad-
né veci. Mame kde byvat, mame si ¢o
obliect, netrpime nedostatkom jedla.
A sta¢l maly zlom a nemame nic¢. Tak
ako teraz na Ukrajine, ¢i pred dvadsia-
timi rokmi na Balkdnskom polostrove.
A ¢o je najsmutnejsie, najviac na to
dopldca civilné obyvatelstvo. Nastane
hlad, bezmocnost, neistota. VSetko, ¢o
budovali generacie, sa iba na zaklade
zlych rozhodnuti mocnych sveta znici.

Niekedy mame na vyber a mozno
i zacat niekde inde. Ale védcsina z nas
nikam nepdjde a bude cakat doma,
Ze situdcia sa zlepSi. Lepsie ako po-
Ziar hasit, je mu predchadzat. A robit
vSetko preto, aby nehorelo. A ked uz
niekto vyhori, tak ako teraz hori Ukra-
jina, treba mu podat pomocnu ruku. Aj
my v Dolanoch sme podporili zbierku

- materialnu pomoc pre Ukrajincov,
konkrétne bola odvezend do prihranic-
nych obci Malé a Velké Berezné. Vset-
kym darcom dakujeme.

Co by bolo vhodné a potrebné pre
nas pre nasu obec? Po dvoch rokoch
sa zacneme aj stretavat, usporaduvat
spolocenské akcie. Mame rest uvitania
deti do Zivota, den matiek, den otcov,
den dcty k starsim. Pokracuju prace
na Uzemnom pléne obce, vybudovani
kanalizacie a COV, je potrebné vyme-
nit tepelné zdroje vo verejnych budo-
vdch a ich zateplenie, obnova NKP, je
moznost bez nakladov obce dat vybu-
dovat domov socidlnych sluzieb pre
seniorov, rekonStrukcia multifunkcné-
ho ihriska, oplotenie a digitalizdcia cin-
torina a vela iného.

A preto si vravim - chvala Bohu Ze
nemame vojnu a robme vsetko preto,
aby sme ju ani nemali. A nerobme si
vojnu ani medzi sebou. Akoby sme sa
zabudli tesit aj z malych veci. Prajem
vam hlavne vela zdravia.

Jozef MruSkovic, starosta
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Informacny servis

Kalvaria

Kalvariu ma obec Dolany zapisanu na liste vlastnictva.
Povodne patril obci Dolany len samotny pozemok pod
Kalvariou, avSak do vlastnictva sa jej podarilo ziskat aj
Kalvariu ako stavbu.

Opticky internet

Obec Dolany a firma NETcon Europe, s.r.o., A.Zarno-
va 7803/11C, 917 02 Trnava podpisali zmluvu o zriadeni
verejnej optickej siete a poskytovani sluzieb optické-
ho internetového pripojenia pre ob¢anov nasej obce.
V ramci zmluvy firma vykona rekonstrukciu rozhlasu,
servis obecného rozhlasu, poskytnutie optickych vla-
kien napr. pre kamerovy systém, pripojenie obecnych
budov (obecny urad, materska skola, zdkladna skola)
a pripojenie domacnosti k optickej sieti. Zriadenie op-
tickej siete v obci sa predpoklada v auguste 2022.

Kanalizacia

Kanalizacia v nasej obci je stdle v rieSeni. Momental-
ne prebieha schvalovaci proces pre projekt na Uzemné
konanie.

Preventivna celoplosna deratizacia
Regionalny urad verejného zdravotnictva vyzyva vset-
ky fyzické a pravnické osoby i obcanov k jarnej preven-
tivnej celoplosnej deratizacii v obdobi od 1.4.2022 do
31.5.2022 vo vsetkych obciach Bratislavského samo-
spravneho kraja. Ni¢enie hlodavcov prebieha 2x ro¢ne
biocidnymi pripravkami schvalenymi na tento ucel.

Odpady

V roku 2021 sme vytriedili 45,24% komunalnych od-
padov. V roku 2020 to bolo 38,84%. Od miery vytrie-
denia komunalnych odpadov sa urcuje sadzba ulozenia
zmesového komunalneho odpadu a objemového od-
padu na sklddke odpadov. Dbajme na triedenie a vyu-
zivajme zberné nadoby.

Dom seniorov v Dolanoch?

Firma Golden Age, ktora sa od roku 2011 venuje poskytovaniu socialnych sluzieb
oslovila obec s ponukou vybudovania Domova pre seniorov v Dolanoch. Firma
ponuka individualny pristup v poskytovani socidlnych sluzieb v prostredi malého
komunitného zariadenia, ktorého sluzby by mali prednostne vyuzivat Dolanc¢ania.

SMS spravy
prijimanie ohlaseni je jednoducha.
Postup:

vyplnte bezplatny registracny formular
potvrdte kliknutim na tla¢idlo: ODOSLAT UDAJE

NN

pomozu.

V nasej obci uz dlhsi ¢as funguje ohlasovanie miestneho rozhlasu formou SMS sprav. Registracia na bezplatné

navstivte webovu stranku: https.//www.mojenotifikacie.sk/dolany

postupujte dalej podla pokynov zaslanych na zaregistrovany email

Ak s registraciou mate problém, navstivte obecny Urad, kde vam s vybavenim operativne za niekolko minut

Vyvoz komundlneho odpadu na rok 2022
Vyvoz 1x za 14 dni
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Vyvoz triedeného odpadu na rok 2022

Marec April M3j Jun
Plast 24 22 19 16
Papier 9 12
Sklo 23 20 19 15
Kovy 15 12 10 8
Tetrapack 18 23 20 17

Rodny dom Juraja Palkovica

Ako pokracuje rekonStrukcia rodného domu Juraja
Palkovi¢a? Podla rozhodnutia Krajského pamiatkového
Uradu musime postupovat podla urcitych podmienok.
V minulom roku boli vypratané vnutorné a vonkajsie
priestory. Dom a pozemok je zamerany. V blizkom ob-
dobi sa bude pripravovat architektonicko-historicky
vyskum. Pred spracovanim projektovej dokumentacie
obnovy je okrem tohto vyskumu potrebné vypracovat
aj stavebno-technicky a staticky posudok, architekto-
nicku studiu a nasledne moze byt vypracovana projek-
tova dokumentacia obnovy domu, vratane pristavby,
dvorovej ¢asti a okolia. Urgentné je vSak vymenit stres-
nu krytinu, pretoze pri tohtoro¢nom silnom vetre bola
poskodena streSna krytina a pri oprave bolo zistené, ze
posSkodenej je az 90% stresnej krytiny. Je potrebné ¢o
najskor konat, aby sme si Rodny dom Juraja Palkovi¢a
ako narodnu kultirnu pamiatku zachovali.
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KRATKE SPRAVY Z OBCE
- Dobrovolny hasi¢sky zbor Dolany
:a jeho rok 2021

= Dobrovolny hasi¢sky zbor (DHZ) obce Dolany kazdoro¢ne ¢akaju nepredvidatelné udalosti, pri ktorych pomahaju
" zasahovat nasi hasic¢i. Aky bol rok 2021 pre dolianskych dobrovolnych hasi¢ov ndm porozprava Pavol Jesko, ktory
je velitelom DHZ.

Dobrovolny hasi¢sky zbor obce Dolany ma 53 ¢lenov, 42 muzov a 11 zien. V minulom roku sa k nam pridali 4
novi ¢lenovia, z Eoho mame velku radost. Kazdoroc¢ne sa zUcastnujeme vyjazdov planovanych i neplanovanych. Za
uplynuly rok sme vykonali celkom 23 vyjazdov. Z toho bolo 6 poziarov, 2 technické vyjazdy, 2 cvi¢enia a 13-krat sme
asistovali pri testovani na Covid 19. Prvé cvicenie bolo na jar, na hasi¢skej stanici v Pezinku. Cvi¢enie bolo zamerari_g
na ¢innosti vykonavané pri dopravnej nehode, pri poziaroch vo vonkajSom prostredi a na spolupracu s prl'sluénl'kmf T
Hasi¢ského a Zachranného zboru SR zo stanice Pezinok. Druhé cvicenie sa uskutocnilo na jesen na Pezinskej Babe
(vrch Cmelok). Toto cvi¢enie bolo zamerané na precvi¢enie spoluprdce s Hasié¢skym a Zachrannym zborom SR ¢
a inymi dobrovolnymi zbormi obci v naSom regidne pri zdolavani lesnych poziarov. Na jesert 2021 sme mali v plane
vykonat preventivne prehliadky v domacnostiach v obci. Kvoli pretrvavajucej pandémii sme vsak tento plan nestihli
splnit a budeme pokracovat tento rok. O termine budu obc¢ania informovani. V tomto roku 2022 si zeldme ¢o najme-
nej vyjazdov k udalostiam, ktoré by mohli ohrozit Zivoty a zdravie ludi, ale aj nase okolie.

Pavol Jesko, velitel DHZ Dolany
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Zbierka na pomoc ludom na Ukrajine

Obec Dolany a Dobrovolny hasi¢sky zbor Dolany pripravili v Dome kultury Juraja Fandlyho Dolany materialnu
zbierku pre Ukrajinu. Vo vyhradenych ¢asoch sa mohli ob¢ania od 01.03.2022 do 04.03.2022 vratane do zbier-
ky zapojit a priniest trvanlivé potraviny, zdravotnicke potreby, hygienické potreby, deky, hracky a ind materialnu
pomoc. Zbierku organizovala obec Budmerice, ktord vyzbierané veci odviezla do obci Velké Berezné a Malé Be-
rezné, t.j. dvoch prihrani¢nych obci v Ukrajine. VSetkym, ktori sa zapojili akoukolvek formou do tejto zbierky,
dakujeme.

Ob¢ania Dolian a okolia sa ochotne zapojili aj do materidlnej zbierky v susednej obci Castd, ktord Uspesne
zorganizovali ,dve super Katky“. Katarina Grajciarovd Dubanova a Katarina Kubova v prevadzkarni Kadernictvo -
pedikura Castd. Prva cast zbierky bola uz Uspe$ne dopravend na vychodné Slovensko (Uble).Druha ¢ast smeruje
cez organizaciu Zachranny systém Zapad. Okrem toho dotknuté podnikatelky materidlne pomohli aj ukrajinskym
matkdm s detmi ubytovanym na Papiernic¢ke. Katarinky, za obec Dolany srde¢ne dakujeme Vam i vSetkym, ktori
sa do predmetnej zbierky dobrovolne zapojili.
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OMPITALSKY LEXIKON

» LaniStanska
miestne pomenovanie cesty, ktora
vedie k cintorinu.

» lapet - sediet

» Lechovic¢ Vincent
i

Narodil sa 13. juna 1922 v Dolanoch.
Studoval v Rime, kde bol vysvate-
ny za knaza a po Sstudidch odiSiel
na misiu na ostrov Timor v Oceanii.
Medzi domorodcami bol oblubeny,
nazyvali ho prater Leko. Okrem ho-
landského ¢i indonézskeho jazyka
ovladal aj miestne timorské dialek-
ty davan a betu (o.i. vedel aj talian-
sky, anglicky, nemecky). V reci do-
morodého obyvatelstva vydal ako
prvy katolicky misionar na Timore
Svaté pismo v upravenej podobe.
Okrem toho je autorom mnohych
modlitebnych kniziek, katechizmoy,
divadelnych hier v reci ludu a kni-
hy Spomienky na Timor. Zomrel 24.
oktdébra 1995 v Modlingene v Ra-
kusku, kde je aj pochovany. Jeho
starsi brat Gencidn Lechovi¢ (nar.
1911) pdsobil v muzskej reholi Spo-
lo¢nosti Bozieho Slova (verbisti).
Ich sestra Serafina Lechovicova
(nar. 1905) bola takisto reholnickov
v Kongregacii dcér Najsvatejsieho
Spasitela. VsSetci surodenci museli
prekonavat pri vykone ich poslania
tazké chvile (napr. Serafina bola 9
mesiacov vaznend, Gencian bol po-
volany na stavbu priehrady, Vincent
nemohol v 60. rokoch prist na Slo-
vensko).

'A

» ledaco, robit ledaco
neplecha, vystrajat

» Sv. Leonard

Svatec, ktorého Ucta sa dostala az do
Dolian, sa narodil vo Francuzsku kon-
com 5. storocia do bohatej rodiny. V
mladosti bol ¢lenom cestnej straze
prvého krestanského franského krala
Chlodovika, ktory bol zaroven jeho
krstnym otcom. Neskor vsak cely svoj
majetok rozdal chudobnym a odisiel
do klastora, kde bol vysvateny za
knaza. Klastor vSak opustil a stal sa
z neho pustovnik. V lese pri Leonar-
dovej pustovni dal kral Chlodovik vy-
budovat kaplnku. Vdaka naklonnosti
krala sa Leonardovi podarilo vykupit
vela kajucich ¢i nevinnych vaznov a
zajatcov, ktori na znak vdaky ukladali
svoje vazenské retaze ku kaplnke, a
tak sa Leonard stal patrénom vaznov
a zajatcov. Okolo pustovne pdsavali
svoje stada pastieri a rolnici obrabali
polia. Za pomoc a milé slovo voci nim
sa Leonard stal patrénom aj pastie-
rov a rolnikov. Sv. Leonard je uctieva-
ny napiklad aj ako patrén stastného
porodu. Kral Theodobert, ktory pano-
val nad Akvitaniou, bol na polovacke.
Sprevadzala ho manzelka, ktora bola
v pozehnanom stave. Zrazu sa jej pri-
tazilo a ocitla sa v nebezpecenstve zi-
vota, lebo lekari jej nevedeli pomoct.
AZ na prihovor sv. Leonarda, ktory sa
modlil za lahky a Stastny pérod, poro-
dila zdravé dieta a aj sama sa celkom
uzdravila. Kral mu z vdaky ponukol
Stedré dary. Sv. Leonard vsetko od-
mietol a prosil krdla, aby mu daroval
les, kde mal pustovnu. Kral mu les
daroval a pomohol mu tam postavit
kldstor i chram (Klastor sv. Leonarda
v Noblaku). Na prihovor sv. Leonarda
sa stalo vela zdzrakov za jeho Zivota
i po smrti. Leonard zomrel 6. novem-
bra 559. Pochovany je v jeho chrame
v pustovnickej kaplnke.

» lesci - ak, ¢i

| 2 Iongo§ - tahany vinic¢, pergola

Ompitalsky lexikén

Kazdy z nas sa uz urcite stretol s ndzvami, menami, tradiciami, ktoré si neodmyslitelne
spojené s nasou obcou. Pomenovania casto bezné, Ze sa nezamyslame nad vyznamom.
Preto je tu tento abecedny lexikdn ompitalskych ndzvov a mien, v ktorom sa mozno niec¢o
naucime, na nieco si spomenieme, nieco si objasnime. V kazdom ¢isle novin budu predsta-
vené nazvy alebo mena na jedno pismeno v abecednom poradi.

» lovisek - hlineny hrniec na mlieko

» lyZovanie (bezkovanie)

Bolo najmasovejsim Sportom v Do-
[anoch. Zaciatky siahaju do obdobia
po 1. svetovej vojne (lyZzovanie na
sudovych dyhach). V 1943 obsadili
Dolanc¢ania na majstrovstvach Slo-
venska 4., 5. a 6. miesto, v roku 1948
dokonca aj 2. miesto. Vtedy bezko-
vali za trnavsky Sportovy klub a me-
dzi najlepsich patrili Fero Slavik,
Ervin Slavik, Jergus Hutar a Maridn
Dobrovodsky. Preteky sa organizo-
vali aj v Dolanoch, a to vo vSetkych
kategdriach (deti, mladsi a starsi zia-
ci, dorastenci a dospeli). AvSak kvo-
li nedostatocnym snehovym pod-
mienkach sa v su¢asnosti preteky uz
nekonaju. wip)

Lyziarske preteky v Ompitaili

N4% narodny Sport, lyviovanie, nachdidza
vela priazniveov i na mafom vidieku,
V malej dedinke, Ompitali, uspor Ti
tento rok n% druhé lvZiarske preteky za
peknej Ufasti. Velky ziujem o preteky
mi i nds dedinsky Tnd. Ked i starsie 2e-
ny mnelutuin fazki ehdédzn v hlbhokem

snehn a idi sa pozeraf na naiprod&i
sjamd, kto pozna mentalitny dedinskej %o
nv., nmma. & tu je pekny krok k propaga-
eit narodného ly#iarstva, Minule bolo pri
Starte 40 pretekirov 9—16-roénych. V ne-
dela 35 pretekarov vyfe 16-roénveh, Pre-
teky spestrili najmensi 5—8-roéni.

Teohnioké visledky v bhehn na 13 km:
1. vojak Sotnik, Ompitdl 1.02.30, 2, Mons-
berger V., HM Ompital, 1.03.00, 3. Tichy.
HM Ompital, 1.03.05, 4. Porkers Fr., HM
Castd 10431, 5. Landk A. HM Ompitél
110,15,

V dobovej tlaci z februara 1941 sa ob-
javila aj kratka sprava z lyZiarskych
pretekov v Ompitali

-
i
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OBILNINOVE INSPIRACIE

Recepty - obilninové inSpiracie

Pomaly prichddza jar, priroda sa prebudza. Avsak este si budeme musiet pockat na prvud urodu v nasej zahrad-
ke, ked zacneme vymyslat z Cerstvych surovin vSakovaké dobroty. Zdravy jedalnic¢ek treba mat vsak po cely rok
a napriklad obilninami si mé6Zzeme doplnit vela zivin potrebnych aj v tomto prechodnom zimno-jarnom obdobi. Ak
oblubujete zdravu a vyzivnu stravu a radi skisate nové recepty, zacitajte sa do nasledujucich riadkov.

Obilniny

Obilniny su zakladom nasej vyzivy. Dodavaju energiu
a podporuju nasu imunitu. Najviac vitaminov, stopovych
prvkov a vldkniny obsahuju v celozrnnej podobe, preto-
Ze nie je odstranend ich vonkajsia ¢ast (otruby a klicky)
od skrobovitého zdkladu. NajpouzivanejSimi obilninami
sU pSenica a nasledne raz, k najstarsim a najkvalitnejSim
patri pSenica Spalda. V sucasnosti su populdrne aj tzv.
pseudoobilniny (napr. quinoa, pohdnka, proso, amarant)
nabité zivinami rovnako ako obilniny, avSak nevyvolava-
ju alergie (neobsahuju lepok) a su tak vhodnou alternati-
vou napriklad pre celiatikov.

Obilniny sa vyuzivaju vo forme celych zfn, krup, kru-
pice, muky, otrub, viociek, klickov, Skrobu, sladu. Vyraba
sa z nich mnozstvo potravin ako chlieb, pecivo, cestovi-
ny, susienky, alkohol.

V poslednych rokoch su oblubené napriklad obilni-
nové produkty kuskus ¢i bulgur. Kuskus sa vyraba zo
semoliny (druh tvrdej bielej psenice) zo Severnej Afriky,
kde sa vyraba tradicnym spbdsobom. PSenica sa zomelie
na krupicu, prida sa k nej trochu muky, sol a tolko vody,
aby sa tvorili hrudky, ktoré sa rozmrvia na gul6c¢ky. Na-
sledne sa kuskus vari a susi na sinku.

Jaémenné krupy

Ako ste sa uz docitali, existuje velmi vela druhov obil-
nin a spo6sobov ich spracovania. V tomto ¢lanku Vam
blizSie predstavime jacmenné krupy. NaSi predkovia
ich konzumovali bezne. Povazovali ich za zdroj ener-
gie, dokonca ich vyuzivali pri traviacich problémoch,
na posilnenie a ocistenie organizmu. Popri Sirokej Skale
obilninovych produktov upadli do zabudnutia, avsak v
suc¢asnosti zazivaju renesanciu a na internete okrem re-
ceptov s kuskusom, bulgurom ¢i pohdnkou najdeme uz
aj rbzne zaujimavé recepty s jacmennymi krdpami.

Prospesné pre nase zdravie

Jacmenné krupy obsahuju vitaminy skupiny B, vita-
min K a E. Nachddza sa v nich kremik, Zelezo, vapnik,
horcik, fosfor, draslik, med, mangan, selén, zdravé tuky
(omega-3 a omega-6 nenasytené mastné tuky), vldknina
a bielkoviny.

Prospievaju k zdraviu kosti, podporuju procesy zmys-
lového vnimania a nervovej sUstavy a pravidelnou kon-
zumaciou sa posilhuje aj celd traviaca sudstava a imunita.
Konzumacia krupov znizuje cholesterol, riziko vzniku srd-
covo-cievnych choréb a nddorov hrubého ¢reva.

Recepty z jacmennych kripov

Mozeme z nich pripravit klasické jedld ako kasu (su
znadmou prisadou aj do zabijackovej kase), rizoto (krupo-
to), pridavaju sa do polievok (hfstkova polievka), fasirok,
ako priloha k masu, do Salatov i v sladkej verzii do kola-
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¢ov. Pred pripravou jedal je najlepsie celé krupy najskor
namocit do vody na niekolko hodin a potom pri nizkej
teplote varit cca 35 minut. Podporime tym aj vstrebava-
nie zivin zo zrna.

Jacémenné krupoto so zelerom
a Sampinénmi
Potrebujeme:

» 250 g krupov

» 300 g zeleru

250 g Sampindénov
100 g Spenatu
2 PL masla

1 PL strdhaného
parmezanu

sol

Cierne korenie
muskatovy orieSok

vVVvvyy

vVvyy

Postup:

Jaémenné krupy ddme po namoceni varit do dvoj-
nasobného mnozstva osolenej vody. Zeler ocistime, na-
krdjame na kocky a dédme varit. Sampindny opedieme
na masle. Po uvareni zeleru, vodu scedime a odlozime.
Zeler si rozmixujeme na pyré, ktoré ochutime stipkou
muskatového orieSka. K Sampinénom priddme Spenat
a nechame ho zvadnut. Zelerové pyré a Sampindny so
Spendtom zmieSame s krupami. Dolejeme aj vodu zo
zeleru, priddme lyzZicu masla, parmezan, osolime a oko-
renime.

Jaémennd krupova kasa

Potrebujeme:

» 1 hrnéek krupov
» 2 hrnceky vody
» sol

» olej

» korenie

Postup:

Kripy opldchneme a zalejeme vodou. Pridédme sol,
korenie a ddme varit. Ked zac¢nu vriet, varime este 20
minut na znizenej teplote. Nakoniec ich odstavime a ne-
chdme par minut dbjst. Podavame ako prilohu k masu.

Kasu si mézeme pripravit aj na sladko. Staci, ak kripy
pri vareni ochutime Skoricou, medom a pred dovarenim
priddme napriklad nastrihané jablkd. Zmes moédzeme
rozmixovat a podavat s kakaom ¢i nastruhanou ¢oko-
ladou.

Veronika JesSkova




ZO ZIVOTA FARNOSTI/

Okienko zo zivota farnosti Dolany

Na prahu bliziacej sa jari otvarame nase Okienko, v ktorom uvediem prehlad vyznamnejsich aktivit a podujati vo
farnosti Dolany za obdobie mesiacov september 2021 - februar 2022 v zavislosti od aktudlnych protiepidemiolo-
gickych opatreni. Pri niektorych podujatiach sa blizSie zastavime:

P tzv. kantrové dni 17. a 18.09.2021, v rdmci ktorych
bolo v piatok 17.09.2021 pozehnanie Urody vo far-
skom kostole s krasnou vyzdobou plodov vykonanej
Ziakmi a pedagdgmi ZS Dolany,

P v ramci 100. vyrocia Mariinej légie bola v sobotu
18.09.2021 o 10.00 hod. sldvnostna sv. omsa vo far-
nosti Casta s individuadlnou G¢astou veriacich z Dolian,

» put Ruzencovych bratstiev v Sastine 02.10.2021 na
sviatok Sv. anjelov stradzcov, ktorej sa zucastnili aj do-
lianski ruzenciari,

» hudobny doprovod sv. omse a kratky koncert ruskych
umelcov Anatolij a Natalia 07.10.2021 na sviatok Ru-
zencovej P. Marie s moznostou dobrovolnej financnej
podpory pre chorého syna Anatolija,

» celondrodnd put za kihazov v Sastine 23.10.2021,
organizovana hnutim Modlitby za knazov. Symbolic-
ky bola odstartovana papezom Frantiskom v Sastine
15.09.2021. Sestra Katarina Kristofova, SDR. na zaver
sv. omsSe oficidlne odovzdala relikviu blahoslavenej
Alfonzy Marie Eppingerovej hnutiu Modlitby za kna-
zov, aby sa k nej veriaci utiekali a vyprosovali pre kna-
zov potrebné milosti,

P dusickové obdobie - sviatostna priprava, Uprava
hrobov a cintorina, sv. omsSe, dusickovd poboznost
01.11.2021 0 15.00 hod. pri Dome smutku,

P na sviatok sv. Leonarda 06.11.2021 slavnostnd sv.
omsa v kostoliku sv. Leonarda o 09.00 hod., ktoru ce-
lebroval riaditel Radia Maria duchovny otec Martin Ja-
rabek a ktora bola aj so sv. ruzencom online vysielana,

P v nedelu na sviatok Patrocinia sv. Leonarda boli tri
sldvnostné sv. omse,

p vysluhovanie sv. birmovania vo farnosti Dolany
20.11.2021 0 10.00 hod. biskupom Mons. Jozefom Hal-
kom v obmedzenom rezime - s u¢astou len birmovan-
cov a birmovnych rodic¢ov, o to viac s peknou kvetino-
vou vyzdobou a spevom nasho spevokolu,

P zaéiatok Adventu - I. adventna nedela bola 28.11.2021
uz bez moznosti verejnej Uc¢asti na sv. omsi (vysielanie
online) z dévodu, ze od 25.11.2021 bol predizeny nu-

dzovy stav a s tym suvisiaci zakaz verejnych bohoslu-
Zieb,

P od 12.12.2021 boli opat povolené verejné sv. omse
v rezime OP, s nosenim potrebného dokladu a s ucas-
tou max. 30 veriacich. P. fardr Mgr. Jan Bucek sa pre-
to rozhodol sluzit v nedelu tri sv. omse - 8.00, 9.15
a10.30 hod,,

» v takomto rezime bol sldveny aj zostatok Adventu (sv.
omse na usvite, tzv. roratne, boli slizené obycajne
v pondelok, v stredu a v sobotu), samotné Vianoce
2021 a Novy rok 2022 s peknou vyzdobou kostola
a s Ciastkovymi epidemickymi Upravami,

» blahozZelanie p. fararovi Mgr. Janovi Bucekovi
22.12.2021 k jeho narodenindm, slovom a skromnym
hmotnym darom. Prajeme mu aj cestou DN, aby mu
dal P. Boh vela pozZehnania, zdravia, pokoja a sily o. i.
vo vedeni a fungovani farnosti, t.¢. stazeného absen-
ciou zvonarky, ciastocne kostolnictva, miniStrantov
a pod.,

P Patrocinium sv. Sebastidna - sv. omsa v kostoliku sv.
Sebastidna 20.01.2022 17.00 hod.,

» druhé vysluhovanie sv. birmovania pre 2 birmo-
vancov, ktori boli pri prvej birmovke v karanténe
30.01.2022 11.30 hod. s online prenosom slavnostnej
sv. omSe - biskup Mons. Jozef Halko, s asistenciou
a spevokolom,

» sviatok Obetovania Pana 02.02.2022 tzv. Hromnice
sv. oms$a s posvatenim hromni¢nych sviecok a sviatok
sv. Blazeja 03.02.2022 sv. omS$a s udelenim svatobla-
Zejského pozehnania a pozehnania jablik,

p farské Stvordnie pre chorych vo farnosti Dolany od
10.- 13.02.2022 so sv. omsami, poboznostami, vyslu-
hovanim sv. pokdnia a sv. pomazania chorym v nasej
farnosti,
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ZO ZIVOTA FARNOSTI /FASIANGY

» zapojenie sa farnosti Dolany do synodalneho proce-
su - zaregistrovanie v bratislavskej arcidiecéze a za-
¢inajuca priprava na urovni farnosti Dolany v synode,
t. j. spolo¢nom krac¢ani Bozieho ludu.

Nase Okienko zo zivota farnosti zatvarame s tym, ze
synodalna cesta v zZivote farnosti len zacina. Tak sa na

F— -

-

tento umysel spolo¢ne modlime a verme, Zze s hodnot-
nym a uspesnym procesom, do ktorého pozyvame vset-
kych ochotnych farnikov a ob¢anov Dolian.

JUDr. Ida Konopova, PhD.
zastupkyna starostu obce Dolany

hgs. -
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Fasiangy v malokarpatskom regione
Fasiangy su pohyblivym sviatkom, ¢ize nemaju pevne stanoveny datum. Zacinaju po Troch kraloch (6. januar)
a trvaju do Popolcovej stredy. Tento rok vysla Popolcova streda na 2. marec. V tomto obdobi sa konali spolo¢né

priadky, zdbavy, obchédzky masiek, zakalacky a svadby. V uzSom zmysle slova sa fasiangami nazyvalo obdobie
troch dni pred Popolcovou stredou (nedela, pondelok, utorok).

Predstavuju najzabavnejsi, najbujarejsi sviatok bez
nabozenského rozmeru. Ich podobu sformovali staro-
slovanské obrady predjaria, ale aj eurdpska karneva-
lova tradicia. Vo zvykoch spojenych s fasiangami sa
prelina kult sinka, Urody a plodnosti. Ich zmyslom bolo
prostrednictvom viacerych ukonov zabezpecit, aby
v jarnom obdobi zem dobre rodila a ludia tak mali bo-
hatu urodu. Napriklad gazdiné cez fasiangy nesili, pre-
toze verili, ze by im sliepky neniesli vajcia. Zenati gaz-
dovia zase boli nuteni tancovat, inak by hrozilo, Ze saim
neurodia zemiaky.

Posledné tri dni pred pdstom sa nazyvali posled-
ny fasank, blaznivé dni, ostatky, ¢i mjesopust. V tieto
dni sprievody mladencov obchadzali domy a tancovali
osobité fasiangové tance: na konope alebo na lan. Ich
cielom bolo zabezpecit dobru urodu lanu a konope,
preto dvihali svoje tanec¢nice do vysky, aby aj lan bol
taky vysoky. Casté boli tance s razfiom, ako aj sprievo-
dy masiek. Masky boli rézne, ¢i uz strasidelné, zabavné,
alebo zvieracie. Napriklad také masky turona, medve-
da ¢i kona symbolizovali silu. Fasiangovnici ludom na

Foto: FasSiangovy sprievod v Chtelnici, 1980
Viastnik zaznamu. SLUK, Zdroj: www.fondtlk.sk

DOLANSKE NOVINY 1/2022

obchdédzkach priali dobru Urodu, zdravie a Stastie a za
odmenu sa im ponukal pripitok, pecivo, vajicka, penia-
ze, na razen sa im napichavala slanina a klobdsa. Po
obchdédzkach si mladez vystrojila v kréme alebo v nie-
ktorom dome hostinu. Hodovali na darovanych potravi-
nach a za ziskané peniaze si nakupili alkoholické napoje
a vyplatili muzikantov.

S obdobim fasiangov je spojena aj konzumacia vy-
prazaného peciva. Oblubené su Sisky, pampusky, fanky
a zaviny. Na tanieroch prevlddala tazka kaloricka stra-
va - zabijackové jedld, udené maéaso, klobasy, slanina,
vajicka. Bohatstvo jedal malo blahodarne posobit na
Uspech v nastdvajucom hospoddrskom roku. Vravelo
sa, ze kto sa na fasiangy do sytosti nenaje, bude po
cely rok hladny.

V posledny fasSiangovy den - utorok - sa pochova-
vala basa. Pochovavanie basy predstavovalo Zzartovny
pohreb basy a spolu s nou aj muziky a zabavy, ktora
v Case nadchadzajuceho pdstu nemala zazniet. ISlo
o parddiu pohrebu, pocas ktorej si ludia mohli aj zana-
davat a vyventilovat svoje kazdodenné problémy.

V okoli Pezinka boli fasSiangy v znameni zdbavy, tan-
ca a spevu. Jedli sa vyprazané Sisky, bohatsie rodiny
varili Sunku. Zabavy sa konali v posledné dni fasiangov
(sobota, nedela, pondelok). V utorok pred popolcovou
stredou sa [udia zabavali priblizne do 22:00. Koniec za-
bav ohlasoval v utorok vecer kostolny zvon, aby o pol-
noci boli vSetci ludia doma a mohol sa zacat post.

V mestach mali Specifickl podobu zdbavy a sprie-
vody remeselnickych cechov. Tie usporaduvali sutaz-
né hry, obradne prijimali u¢hov medzi tovarisSov, volili
novych cechmajstrov. Po zadniku cechov sa udrziavali
maskarné plesy, baly a tane¢né zabavy.

Na zdpadnom Slovensku sa zabavy nazyvali aj Sib-
rinky. Mladych muzov a sle¢ny na plesoch v mestskom
prostredi uvadzali do spolo¢nosti. Pozvanie a samotna
Ucast na plese bola znakom prestize a svedcala o ur-
Citej spoloc¢enskej urovni. Od 19. storoc¢ia mavali svoje
vlastné plesy aj rézne spolky, ndbozenské skupiny a po-
dobne. Vytazok z plesu sa pouzival na financovanie
spolku, ¢i na rézne charitativne ucely.

Mgr. Hana Sedlackova
etnologicka v Malokarpatskom muzeu v Pezinku
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TIPY NA VYLETY

Tipy na vylety

V nasom regidne sa nachadza vela zaujimavych miest na navstevu. V tomto cisle Dolanskych novin si mozete
precitat o HIbo¢skom vodopéade, Budmerickej izbicke a aktivitdch v Slovenskej ludovej majolike a inSpirovat sa

tak tipmi na vylety.

Hlbocsky vodopad

Navstivili ste uz Hlboc¢sky vod-
pad, ktory sa nachadza v Smo-
leniciach? Ak nie, vylet sem vam
odporu¢ame. Hlboc¢sky vodopad
je jediny vodopadd nachadzajuci
sa v Malych Karpatoch. Avsak nie
v kazdom roc¢nom obdobi ho mé-
zete uvidiet, pretoze je obcasny.
Vacsinou roka je suchy, ale na jar
po silnych zrazkach ¢&i po topeni
snehu moézete uvidiet 9 metrovy
vodopad. Nachddza sa v doline
Hlboca, ktora je narodnou prirod-
nou rezervaciou a plati v nej 5. stu-
pen ochrany. Zo Smolenic sa sem
dostanete po modrej turistickej
znacke, ktora zacina pri Obecnom
urade Smolenice. Turistika je nena-
rocna a zvladne ju kazdy.

Budmericka izbicka

Dalsim zaujimavym tipom na
navstevu je Budmerickd izbicka,
ktora sa nachadza v obci Bud-
merice, v priestoroch kultdrneho
domu. Budmericka izbicka vznikala
postupne od roku 1993 a je miest-
nym odborom Matice slovenskej.
Obyvatelia zacali pred viac ako 25
rokmi prindsat do priestorov izbic-
ky vzacne nabytky, odevy ¢&i iné
pomocky, ktoré nasli doma. Vdaka
tymto predmetom mohla Budme-
ricka izbicka vzniknut a dnes je ty-
mito predmetmi zariadena. V expo-
zicii izbicky najdete izbu zriadenu
dobovym nabytkom, kuchynu so
vstavanou pecou, historické kro-
je, starodavne nastroje, vysSivky,
keramiku, drevorezby a mnozstvo
dalsich predmetov, ktoré slizia na
uchovavanie tradicii a zvykov na-
Sich predkov. Ak sa Budmericku
izbicku rozhodnete navstivit, do-
hodnite si navstevu na telefénnom
Cisle 0908 128 600.

Slovenska ludova majolika

Vyrobky slovenskej ludovej ma-
joliky pozna asi kazdy z nas. Vedeli
ste vSak, Ze sa mdzete prist pozriet
na jej vyrobu? Slovenskd ludova
majolika ponuka tri typy prehlia-
dok. Prvou z nich je vzdelavacia,
pocas ktorej navstivite dielne,
dozviete sa o hrnciarskej vyrobe
a tradiénych ornamentoch, taktiez
sa budete moct pozerat na pracu
majstrov keramikarov.

B

Druhym typom prehlladky je za-
zitkova prehliadka, vdaka ktorej si
mozete vyskusat techniku malby
na surovu glazuru. Vami ozdobené
dielo vdm po vypaleni v peci doru-
Cia na vasu adresu. Tretia prehliadka
je darcekova, ktora je doplnena na
mieru vyrobenym daréekom. Ak by
ste mali zaujem zucastnit sa tychto
zaujimavych prehliadok, je potrebné
sa vopred objednat. Okrem prehlia-
dok sa mo6zete zucastnit aj tvorivych
dielni. Aktualnu ponuku a vsetky po-
trebné informacie najdete na webo-
vej stranke www.majolika.sk.

(nb), Zdroje:
matica.budmerice.net, majolika.sk

Zber vrchnakov z PET flias pre Jakubka

Zber plastovych vrchnakov z PET flias, mlieka, acidka, tekutych pracich praskov, avivazi,
kavy, dzusov, ndpojov so sosacikom, kapsiciek a pivovych kegov sa nadalej zbieraju na
Jakubkovu liecbu. Obcania mbézu zaroven zbierat aj hlinikové plechovky (nie kovové kon-
zervy ani hlinikové vie¢ka). Tieto mézu odovzdat &isté a zosliapnuté na adresach Dolany
423 a 427. Ak by mal niekto ochotu poméoct financéne, mbze prispiet na €. ictu: Tatrabanka
SK32 1100 0000 0029 1162 9722. Viac informéacii ndjdete na Facebooku: Jakubkova liecba,

Zber plastovych vrchndkov. Dakujeme.
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Sipkovy turnaj

Diia 5.2.2022 sa v miesthom pohostinstve v Dolanoch
konal Sipkovy turnaj. Ztuicastnilo sa ho 12 hracov rozde-
lenych do 2 skupin.

Turnaj zac¢inal 14:30 a hralo sa na dva terce Stylom kazdy
s kazdym zo svojej skupiny. Prvi dvaja zo skupin postupili do
semifindle, kde vyzval prvi z A skupiny druhého z B skupi-
ny a naopak. Porazeni v semifinale isli bojovat o celkové 3.
miesto a vitazi samozrejme o prvenstvo. V skupinovej faze
turnaja sa hrala tzv. 501-ka na dva vitazné legy a vo ,vy-
radovacke” na tri vitazné legy. Na turnaji nesmelo chybat
obcgerstvenie, o ktoré sa postarali organizatori turnaja.

Vysledky turnaja:

Skupina A Skupina B Semifinale

1. Marek Klein 1. Jan Vandak L. Branis 25 J. Vandak
2. Ladislav Branis 2. Jozef Schmidt J. Schmidt 135 M. Klein
3. Martin Branis 3. Pavol Jesko Boj o 3. miesto

4. Jozef Wenchich 4. Rasto Tomco L. Branis 0:3  J. Schmidt
5. Jana Sestdkova 5. Marek Vadovic¢ Findle

6. Patrik Hrdlicka 6. Jan Adamek M. Klein 31 J. Vandak

Vzhladom na pozitivhe ohlasy u zd¢astnenych aj organizatorov turnaja je v umysle pripravit aj dalsi takyto tur-
naj. Konal by sa vo velkono¢nom obdobi, sobotu 16. aprila 2022 o 14:30 hodine.

Vitani su vSetci bez rozdielu. Ak hrac Sipky nema, budld mu poskytnuté.

Pre vsetkych, ktori maju zadujem zucastnit sa ho, treba sa zahlasit v pohostinstve najneskér do 15. aprila.
Startovné turnaja pre kazdého UGcastnika/Ucastnic¢ku bude 3 eurd. Hra bude prebiehat podobnym $tylom ako na
predoslom turnaji.

Pravidla:

1. Hrac¢ zacina s 501 alebo 301 bodmi a postupne sa odpocitava kazdad hodena hodnota.

2. Kazda hra sa nazyva ,leg”. Zapas sa hra na dva a viac vitaznych legov (podla dohody).

3. Vitazi ten, kto prvy dosiahne nulu.

4. K zakonc&eniu hry je potrebné hodit double, ktory presne zodpoveda hodnote zostavajicej k nule. Cerveny
stred (tzv. bull ) sa pocita ako double 25. Napriklad, ak hracovi zostava do konca 40 bodov, na vitazstvo v legu
musi hodit double 20. Pokial bodova hodnota prekracuje hodnotu zostdvajucu k nule, cely vrh sa nepocita
a hracovi zostava jeho bodova hodnota pred vrhom. Laco Branis

Sllvestrovsky vystpp ha K

Kazdé silvestrovské doobedie v Dolanoch od
Keltek. Tento rok vystup na Keltek ne
vm,g kazdeho prekva -
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Vadovici - sportovci (a nielen to...)

Rodinu Stefana Vadovic¢a - starsieho i mladsieho - poznd v Dolanoch takmer kazdy. Vratane mna ako ob¢ianky,
susedky a priatelky z viacerych aspektov. Manzelia Jozefina a Stefan Vadovic¢ovi dlhoro&ne Uspesne podnikaju
v pekarni Casta. Ich super vyrobky si ziskali dobré meno nielen v §irokom okoli, ale aj na Slovensku. Rovnako je
zndma ich ochota a podpora ako sponzorov poméct mnohym a na mnohych podujatiach. Otec a dedko Stefan
je vSak zapisany aj v galérii Sportu v Dolanoch. Bol totiz dlhoro¢ny vynikajuci lyziar, futbalista a Sportovec ako
taky. A tak jablko nepadlo daleko od stromu. Najskor u syna Stefana a potom aj u vnugéat...

V rodine jeho syna Stefana a nevesty Romany Va-
dovic¢ovych maju totiz dve mimoriadne Sportovo nada-
né deti. Tuto skutocnost som si uvedomila, az ked som
si na FB precitala prispevok opravnene hrdych rodicov,
ze ich dcéra Vivien ziskala 09.10.2021 v Martine titul
majsterky SR v judo vo vahovej kategodrii do 40 kg -
mladsSie zZiacky.

A tak som nevadhala a obréatila sa na nich so zZia-
dostou, ¢i by sme mohli na tuto tému uverejnit ¢lanok
v Dolanskych novinach.

Suhlas som dostala a tak ideme na to.

Na 10 polozenych otdzok mi rodicia dali uprimné
a najma fundované odpovede, ktoré Vam v Styroch te-
matickych blokoch pod otdzkami pripajam:

1. Od akého veku ste zaregistrovali u Stefka a Vivien
sklony a chut $portovat? Bolo to postupné rokmi
viac a viac?

2. Aky podiel ste na tom mali vy ako rodicia, resp.
aj ostatna rodina? Bolo to u nich skér spontanne
a prirodzené?

3. Ako hodnotite zdasluhovost ich trénerov na vytr-
valosti Sportovat a na dosiahnutych Sportovych
uspechoch?

4. V akom druhu sportu - sportovych disciplinach sud
aktivni a aké uspechy doteraz dosiahli?

5. Z ktorého ocenenia maju najvacésiu radost a pre¢o
prave z neho?

6. DokazZete s ich Sportovymi aktivitami zvladat aj
svoje iné rodi¢ovské a pracovné povinnosti a deti
zase Skolské povinnosti?

7. Aké iné zdluby maju a z éoho, ¢i koho sa tesia?

8. Co odkazuji svojim rovesnikom - detom a mladezi
v Dolanoch?

9. Aky odkaz, radu ¢i povzbudenie mate vy ako rodi-
Cia Sportovo nadanych deti pre rodicov ostatnych
deti a mladych v Dolanoch?

10.Co méte ako rodina v obci Dolany radi, ktoré mies-
ta, podujatia, ludi a naopak, s €&im nie ste spokojni
a ¢o Vam tu este chyba?

1., Zivot Vadovi¢ovcov bol odjakziva uzko spaty so
Sportom. Pocénuc starym otcom, svojho ¢asu Uspes-
nym lyziarom, nasledne otcom, tiez lyziarom a atlétom
sa $portové gény pretavili aj do deti Stevka a Vivien Va-
dovic¢ovych. Takze viest nase deti k pohybu a ku Sportu
od utleho detstva bolo pre nas prirodzené. Deti zaca-
li Sportovat uz od skélky. Vivi bola spociatku mozno
o ¢osi talentovanejsia ako Stevko, on to véak dobiehal
svojou disciplinovanostou. Sport viak nie je iba o ta-
lente a genetike, ale hlavne o vytrvalosti a schopnosti
prekondvat prekazky. Viete, dietatu sa nie vzdy chce
a vtedy je tu rodic, ktory dieta usmerni a namotivuje.

Stevko sa zacal aktivnejsie venovat §portu v piatich
rokoch. Najprv to bolo karate v Castej, neskor sa presu-
nul do Trnavy na kickbox. V kickboxe dosiahol titul maj-
stra Slovenska a Uc¢ast na majstrovstvach Eurépy. Po
dvoch rokoch trénovania kickboxu presedlal na novy
Sport - Brazilské jiu jitsu, ktory bol od toho predoslého
Uplne odligny. Udery a kopy boli nahradené skrteniami,
pakami a hodmi. Prvy BJJ tréning v Senci sa zapacil aj
Vivi a tak zacali bojovymi Sportami zit obe nase deti.
Zapasili a vyhravali na slovenskych, ¢eskych, neskoér aj
medzindrodnych sutaziach. Stevko je BJJ verny uz sko-
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Majstrovstvd Slovenska
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ro 6 rokov. Jeho domovsky klub je Spartakus fight gym
v Trnave, kde trénuje aj grappling - boj na zemi.

Vivka pred tromi rokmi vymenila Jiu Jitsu za Judo.
Momentalne trénuje za ASK Slavia Trnava. Od zaciatku
bolo jasné, ze tento Sport bude jej srdcovka. Postupo-
vala rychlo cez zaciatocnikov, cez pokrocilejsich, zis-
kala aj titul Talent roka.Coskoro sa zacala zUcastrovat
aj medzinarodnych turnajov. Asi najvacsim uspechom
boli medaily na velkych turnajoch v Budapesti, Ostra-
ve, Banskej Bystrici. V roku 2021 ziskala titul Majsterky
Slovenska, na ¢o sme tiez mimoriadne hrdi.

Za najvacsi uspech u Stevka povaZzujeme ziskanie
titulu vicemajstra sveta v Abu Dhabi v Spojenych arab-
skych emiratoch. Za zmienku urcite stoja Styri tituly
majstra Eurépy vo viacerych asocidciach. Pricom naj-
viac si cenime titul Majstra Eurdpy z americkej zapas-
nickej asociacie NAGA z Amsterdamu, kde porazil taz-
kych stperov z Dagestanu, Ruska a z USA. Dalej vyhra
opasku majstra Rakuska v kategorii dospelych muzov
s Ciernymi pasmi bez vahového limitu, kde okrem iné-
ho vo findle zdolal o tridsat kil tazSieho supera z Gru-
zinska. Dalej medzi muzmi s &iernymi pasmi vyhral aj
dve kategodrie na majstrovstvach Nemecka,odkial si
tiez odniesol dva opasky, ale hrdi sme vzdy na kazdy
naroc¢ny vyhraty zapas, v ktorom vidime zlepsenie sa.

2. Co sa tyka zasluhovosti trénerov na dosiahnutych
Uspechoch Stevka a Vivien, tu mame jednoznaénu od-
poved: velkd a uctyhodnd. Napr. tréneri Vivien Ivan
Hrnc&iar a lvana Komldsiova doslova miluju judo a odo-
vzdavaju svoje bohaté skusenosti s nim a Sportom vo-
bec prave detom. Rovnako je to s trénermi u Stevka.

3. Niekedy je skutoc¢ne tazké zladit vSetky Skolské
aj pracovné povinnosti. Vivi je siedmacka na Zakladnej
skole v Castej. Ked je obdobie pisomiek, je to niekedy
naroc¢né. Tréningy ma takmer kazdy den. Cez viken-
dy turnaje... Casu nazvy$ veru nemame. Ale je Sikovna,
Skolu zatial zvldda na samé jednotky. Stevko ma 17 ro-
kov, chodi na bilingvalne gymnazium a pripravuje sa na
vysoku Skolu. Kombinovat tréningy s douc¢ovanim na
medicinu vie byt obcas tazké, ale zatial to s prehladom
zvlada. Popri tychto aktivitach, vela ¢asu na ostatné
zabavky nezostava, Sport a Skola su priority. Pre nas
ako rodic¢ov to tiez nie je jednoduché. Treba ich vozit
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na kazdy tréning, ¢o je pri Stevkovi v podstate kazdy
den do tyzdna. Cez vikendy posilovha alebo turnaje.
Odmenou za to su ich vysledky. Pocity po vyhratom
turnaji su pre rodica priam neopisatelné. Deti nam ro-
bia nesmiernu radost. Ich disciplina a cielavedomost
sa prenasa aj do bezného kazdodenného zivota. Vo
svojom Sportovom zivote nachadzaju mnozstvo pria-
telstiev, zalozenych na inych hodnotadch ako bezcielhe
potulovanie sa po ulici, hranie hier na poditadi. Sport
ich stoji mnoho ¢asu a energie, ale zaroven im aj mno-
ho dava vo forme novych socialnych kontaktov, fyzic-
kej a dusevnej vyzretosti. To mnozstvo zazitkov, emao-
cii a priatelstiev navzdy zostane v ich srdci.

4. Co odkazat rovesnikom? Opustite komfort svojej
izby, svojho telefénu, prekonajte pohodlnost a lenivost.
Je jedno akému Sportu sa budete venovat, pohyb je ra-
dost. Prinasa spokojnost, rozvoj fyzickych aj psychickych
sil, dusevnu rovnovahu a zdravé sebavedomie. Ci budete
robit bojovy Sport, behat, hrat futbal, bicyklovat, lyZzovat
alebo prechadzat sa v prirode. Proste treba robit to, ¢o
vam robi radost. Vase telo a aj dusa sa vam podakuje.

5. Dolany suU krasna, ndSmu srdcu blizka dedinka.
Aj ludia suU tu mili a otvoreni. Mame na skok do priro-
dy. Benefity byvania v takejto malebnej obci v blizkosti
prirody si ¢asto ani neuvedomujeme, pride ndm to sa-
mozrejmé. Ruch velkomesta ndm nechyba.

A ¢o nam tu chyba?

Ni¢. VSetko je tak, ako ma byt. Mozno workoutové
ihrisko s hrazdou by mladych motivovalo a poteSilo.

K vysSie uvedenym peknym a pravdivym myslien-
kam, ¢i slovdm rodi¢ov Vadovicovych netreba vela do-
davat. O to viac vSak v mene obce Dolany i v mene
svojom im a najma Stefkovi a Vivien zo srdca DAKO-
VAT za vsetko, &m nielen seba, ale aj nasu obec vo
svete a na Slovensku zviditelnili. Dakovat im za ich vy-
tvalost, odvahu, trpezlivost, ale popri tvrdo vydretych
vynikajucich uspechoch aj zachovanu pokoru a skrom-
nost. Prajeme im vsetkym Styrom vela zdravia, rados-
ti, 1asky, rodinnej i osobnej pohody a spolo¢ne s nimi
voldme: SPORTU ZDAR !

JUDr. Ida Konopova, PhD.
zastupkyna starostu obce Dolany
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Usilovni Skolaci sa zapajaju do viacerych projektov.

Adoptuj kravicku

Adoptuj kravicku je unikatny projekt realizovany
z Mlie¢neho fondu, do ktorého prispievaju sloven-
ski prvovyrobcovia a spracovatelia mlieka uz od roku
2008. V hre Adoptuj kravicku sa deti zdbavnou for-
mou ucia o dbélezitosti konzumacie slovenského milie-
ka a mlie¢nych vyrobkov, o Zivote kraviciek aj o praci
polnohospodarov - farmarov. Cielom projektu je vy-
pestovat u deti pozitivny vztah ku zvieratdm a spravne
stravovacie navyky, ukazat detom, ale aj ich rodi¢om,
ze zakladom pre mlie¢ne vyrobky je mlieko od Zivych
kraviciek, o ktoré sa musia slovenski polnohospodari
dobre starat. Novinkou od roku 2021 je zmena Adoptuj
kravicku z hry pre jednotlivcov a kolektivy na zabav-
nuU a edukativnu skolsku sutaz, do ktorej sa nasa Skola
zapojila. Adoptovali sme si 1 kravi¢ku, o ktoru sa prie-
bezne staraju ziaci 3. a 4. ro¢nika. Kazdy mesiac riesia
vytvarné Ulohy a test.

Hovorme o jedle

Tretiaci a Stvrtaci vytvorili plagdt na tému: Mlieko
a mlie¢ne vyrobky. Robili rézne aktivity zamerané na
tému mlieko a mlie¢ne vyrobky: pozreli si dokument
o tom, ako sa k ndm dostalo mlieko, rozpravali sa o po-
trebe nakupovat mlieko a mlie¢ne vyrobky od sloven-
skych dodavatelov, navstivili kravicku. Triedna pani uci-
telka Lucka Sestdkova spracovala prezentdciu a poslala
do sutaze. Slovenska polnohospodarska a potravinarska
komora a Centrum rozvoja znalosti o potravinach n. o.
udelili nagim ziakom STRIEBORNY DIPLOM za aktivnu
ucast v IX. ro¢niku sutaze.

a;di\eta mudrym byt...

Chutné malovanie

Do vytvarnej sutaze sa zapojili ziaci 3. a 4. ro¢nika,
v ktorej bolo 5 tém a z kazdej témy sme mohli poslat iba
1 pracu za Skolu. S pani vychovavatelkou Luckou Stan-
kovi¢ovou vybrala triedna pani ucitelka Lucka Sestako-
va z 3. ro¢nika pracu Adelky Dobrovodskej, Adelky Ti-
chej, Petka Stoklasu, zo 4. ro¢nika pracu Ninky a Nelky
Sestakovej, ktoré sme poslali do sutaze.

Hovorme o odpadoch

Pocas celého Skolského roka sa ziaci venuju ochra-
ne zivotného prostredia, spravnemu triedeniu odpadu
a starostlivosti o nase prostredie. Som presvedcens,
ze svojimi vedomostami a navykmi mézu ucit uz aj do-
spelych.

Testovanie pohybovych predpokladov
Zziakov 1. a 3. roc¢.

V oktdbri sa uskutoc¢nilo Testovanie pohybovych
predpokladov nasich najmensich prvakov a Zziakov
3. ro¢nika. Ziaci mali moznost vyskusat rézne §porto-
vé discipliny ako skok do dialky, vydrz v zhybe, ¢Inko-
vy beh, lah-sed, zostava s tyc¢ou, vlajkova nahanacka
a iné. Okrem dobrého pocitu z vykonanych Sportovych
aktivit Caka ziakov aj odmena v podobe certifikatu.

Co vsetko vieme o jablku?

Do sutaze o najkrajsiu nastenku s témou: Co véetko
vieme o jablku sa zapojili vSetci ziaci Skoly. Absolvovali
besedu, vyrabali rézne vytvarné prace réznymi techni-
kami a ¢aka ich este pripravit ndstenka s ich pracami.
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Sarkaniada

V oktdbri si priniesli do Skoly deti Sarkany. Pocas po-
bytu v SKD si ich boli pustat na ihrisku. Neminula ich ani
odmena za lietajucich Sarkanov a ich vytrvalost, odhod-
lanie nevzdavat sa pri neldspechu.

Oktdber - mesiac tcty k starSim

Oktober je kazdoro¢ne venovany Ucte k starSim. Aj
nase deti si uctili starSich vlastnoru¢ne vyrobenymi po-
hladnicami. Tretiaci a Stvrtaci vyrobili nielen pre svojich
starkych, ale aj pre déchodcov nasej obce, ktoré osob-
ne odovzdali poc¢as vychadzky s pani vychovavatelkou
Luckou Stankovic¢ovou. Deti si nacvicili aj kratky kulturny
program, ktory si babky a dedkovia ziakov mohli pozriet
z nahravky poslanej cez internet. Aspon takto sme si
mohli pripomenut jednu z najvzacnejsich cnosti zrodenu
v dusi ¢loveka - Ucta k starsim. Ucta k vdm, mili nasi ot-
covia, mamy a nasi prarodicia.

Eurdpsky tyzden Sportu

Tretiaci a Stvrtaci v rdmci Eurdépskeho tyzdna Spor-
tu absolvovali cykloturu na cesti¢ke pozdiz vinohradov.
Bola to pre ziakov velkd ,kondi¢na vyzva“, ktorej sa
zhostili vyborne. Viaceri prvaci a druhaci sa eSte nevedia
sami bicyklovat, preto si radsej zatancovali s pani vycho-
véavatelkou Martinkou Slaninkovou v SKD.

Mikulas

V pondelok 6. decembra mali ziaci v Skole Mikulassky
den. Dozvedeli sa o zivote sv. Mikulasa, plnili r6zne miku-
|d3ske Ulohy zo slovenského jazyka a matematiky. Ziaci si
pripravili pre Mikuldsa aj mikuldssku pesni¢ku za hudob-
ného doprovodu na akordedne s pani vychovavatelkou
Martinkou Slaninkovou. Z dévodu prisneho dodrziavania
vSetkych opatreni sa v $kole neukdzal. No nikto nebol
smutny, lebo sladkd odmena s odkazom od Mikuldsa ich
Cakala na okne v triede. Tretiakov a Stvrtakov v Skolskych
laviciach Mikulas hladal marne. Nenasiel ich v skole, lebo
boli v karanténe. Sladkd odmena ich ale pockala.
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Pytagoriada

Svoje logické danosti a matematické zrucnosti sa
nam rozhodli ukdzat Ziaci v Skolskom kole Pytagoria-
dy, ktoré sa uskutocnilo 8. decembra 2021. Sutazili ziaci
3. a 4. ro¢nika. Uspesnym riesitelom je Ziak vtedy, ak
z 15 prikladov ma spravne vyrieSenych aspon 10 uloh.
Nasledne sa pripoc&itavaju body za usetreny &as. Ziaci si
s prikladmi poradili a vSetkym uUspesnym gratulujeme!
Do okresného kola postupuju: Marek Dobsovi&, Simon-
ka Dvoncova, Adelka Ticha a Veronika Ticha. Uskutoéni
sa 29. marca, tak im drzte palce spolu s nami!

Vianoce

Cas, kedy sa ludia aspon na malu chvilu zastavia,
stisia, zblizia. Cas, kedy sa ludska laska, ktord v kaz-
dom ¢loveku kdesi v hibke stéle je, dostava na povrch
a zhmotnuje sa do zZivota [udi v podobe dobrych skut-
kov, podania pomocnej ruky a pohladeni. A jedno také
milé malické pohladenie si pre vSetkych pripravili aj
deti z nasej Skoly v podobe vianoc¢nej nahravky. Po-
zriet si ju mohli rodi¢ia Skoly cez internet. Viano¢na
besiedka bola bez vzajomného premiesavania sa a ob-
c¢erstvenia. Vzajomné obdaruvanie sa medzi kamarat-
mi bolo obmedzené iba na jedného a darceky boli par
dni v karanténe. Nechybal ale spev vianoénych kolied
pri vianocnom stromceku a zdbava s novymi hrackami
od Jeziska v SKD.

Karneval

Dha 23. februdra zavlddla v nasej $kole LASKA
OBROVSKYCH ROZMEROV! Ano, vsetky deti sa ndm
zamilovali! Konkrétnejsie? Do farebnych a ligotavych
ozdob, do veselej a rytmickej hudby, do disco tancov
a spevoyv, do zabavnych sutazi, no hlavne do prilezitosti
zmenit svoju tvar, vhupnut do iného sveta a premenit
sa na rozpravkovu bytost. Na nasom karnevale bolo
snad vsSetko: od policajta, vojaka, hasi¢a, motyla, jaho-
dy, princeznej, kovbojky, futbalistu, cez pavuka, pizze,
minecraftov az po $asa, pirata. Jednoducho povedané,

kazdy kto to nevidel, m6ze iba banovat...
Mgr. Jana Hudecova,
riaditelka Skoly
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70 zivota nasich najmensich

V nasej materskej Skole sa vzdy snazime detom sprostredkovat nové poznatky formou zdbavy, hry a hlavne
zazitkov ,na vlastnej kozi“ z kazdej témy. Niektoré aktivity sa stali uz tradiciou, iné su pre nas novinkou.

V septembri sme v rdmci projektu Eurépsky tyzden
Sportu usporiadali Jesenné preteky, kde deti zdolavali
Sportovu drahu s prekazkami, pricom sa vyborne zabavili
a nadobudli ambicie stat sa nddejnymi mladymi Sportov-
cami.

V oktébri k ndm prisli kombajny, traktory, kde ndm
pan agroném opisal ich celoro¢nu pracu na strojoch a
kazdé dieta sa stalo aspon na par minut kombajnistom,
ked si mohli vyskusat sediet za volantom kombajnu. Na
oplatku sme milym ujom z druzstva ukdazali nase tekvice,
ktoré kazdoroc¢ne deti vytvaraju so svojimi rodi¢mi a su-
tazia o cenu najkrajsej tekvice.

V novembri sa ndm uz ozimilo. Zima nam klopala na
dvere, ale srdcia nasich deti a rodi¢ov zahoreli empatiou.
Chceli sme, aby sa na Mikulasa nikto necitil zabudnuty a
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ani sdm, preto sme sa zapojili do vyzvy ,,Kolko lasky sa
zmesti do krabice od topanok*. Rodicia prinasali do ma-
terskej skoly nieco sladké-oplatky, c¢okolady, keksy. Nie-
¢o slané-tycinky, oriesky. Nieco teplé pre telo-Caje, kavy.
Ale o to najdélezitejsie- nieco teplé pre dusu sa postarali
nase deti, ktoré seniorom vytvorili milé viano¢né pozdra-
vy. A toto vSetko este aj samy zabalili do bali¢ckov a pri-
chystali, aby sme si ukazali, aké je pekné mysliet jeden na
druhého a Ze aj drobnosti dokdzu ukazat cloveku, ze je
na tomto svete stale doélezity a ludia na neho nezabudli.

December sme odstartovali
navstevou Mikuldsa s certom
a usilovne sme sa pripravovali
na vianocny cas, ¢i uz vyrobou
adventného kalendara a jeho
kazdodenného otvarania, pece-
nia medovnikov, ale nezabudli
sme ani na vtaciky, ktoré sme
chodili kfmit.

V januari sme si robili pokusy
a pozorovania z nezivej prirody,
sledovali kolobeh vody a jej sku-
penstva a deti si vytvorili vlastnu
meteorologicku stanicu na ziste-
nie pritomnosti vetra.
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Vo februdri sme spoznavali hudobné nastroje.
V materskej Skole sme mali vystupenie pani huslistky
a harmonikarky, ktoré ndm zahrali zname ludové pies-
ne. Detom bolo hned do spevu a tanca. Nemohli sme
vynechat ani doliansky ,muzikantsky dom®, kde nam
pan starosta ochotne ukazal dychové nastroje, na ktoré
nam aj zahral. Vyskusali sme si zahrat na réznych dru-
hoch hudobnych nastrojov a dokonca sme si vlastné
nastroje aj vyrobili, napr. pistalu, bubon, hrkalku, xylo-
fon, tamburinu. V dobrej nalade k ndm pritancoval kar-
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neval, kde deti prisli v nddhernych maskach a uzivali
sme si fasiangovu naladu v plnom prude.

Okrem toho sa zapdjame do projektov: Financ¢né
rozpravky, Skolské ovocie, Skolské mlieko a Adoptuj
kravicku.

Toto su nase zazitky za ostatnych pat mesiacov a uz
sa teSime na nové, ktoré budu dufame plné jari a sinka
a o ktoré sa s vami radi podelime v dalSom ¢isle.

Dominika Kubekova
MS Dolany

STRESNE KRYTINY CREATON Z

Betonova krytina Heidelberg

Palena krytina Balance

) PRI ODBERE NA CELU STRECHU
VYRAZNE|ZL:AVY/A DOVOZ{DO,50) km A\VYKLADKA|ZADARMO

STAVEBNINY

www.stavdach.sk

© 0905 309 631, 0905 947 417
£l Stavebniny Stavdach

STAVEBNINY STAVDACH, Areal PD Dolany, e-mail: stavebniny@stavdach.sk
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KAPUCINO
S HELIGONICOU

PROGRAM:
1000 - 1230 intsousine pogio iberu)
» zrelaxovanie dus i
Sutgdersid deling,

i

i
Fahdria Kidé:

13:00
« kvalitné obedové menu v Necpaloch
polieko o Mo o
1330 - 1530

» tancovacka s Heligonicou
ahojpndined zatover

pod Znievom

Obecny uUrad Dolany
pri prilezitosti 85. vyrocia
Umrtia ndsho rodaka
Szilarda Vardaiho
vydal minuly rok
o nom knihu
Zabudnuty klenot
z Ompitala
od D. Durdovica.
Knihu si mézete kupit
v cene 5 Eur na OU Dolany

,Ompital je pekné mesto ...,,

Obraciame sa a vyzyvame vsetkych
ochotnych ob¢&anov Dolian, ale aj inych,
ktori poznaju alebo maju k dispozicii sta-
ré ompitalske (dolianske) pesnicky, vin-
Se, zvyky a podobne, aby ndm pomohli
ich zozbierat a v buducnosti prilezitost-
ne knizne vydat. Kontaktovat moézete
redakénu radu Dolanskych novin. BlizSie
informacie podd JUDr. Ida Konopova,
PhD. Dakujeme.

Vylet ¢lenov Jednoty déchodcov a spol. s ndzvom

,s,Kapucino s Heligonicou alebo 3v1
(vylet + obed + tancovacka)“

V mesiacoch april - september 2022 pripravuje
znama hudobna skupina Heligonica pekné a za-
ujimavé podujatie, ktoré pod vyssSie uvedenym
nazvom obsahuje okrem relaxu v turcianskej pri-
rode a obeda v Necpaloch dvojhodinovu zdbavu
s Heligonicou. V pripade nedostato¢ného zauj-
mu naSich obc¢anov, nielen déchodcov, oslovime
aj okolité obce, aby sme naplniili autobus. Mini-
malny pocet Ucastnikov musi byt 40 osdb.

BlizSie informacie su v prilozenom plagate.

Obec Dolany ma pre Vas aj dalsiu dobru spravu:

Po dvojro¢nej prestavke z dévodu pandémie planujeme
uskutocnit v Dome kultury Juraja Fandlyho v Dolanoch

koncert oblibenej heligonkarky
Vlasty Mudrikovej a spol.
a hudobnej skupiny Duet

Blizsie informacie a akékolvek zmeny Vam véas ozndmime.

JUDr. Ida Konopova, PhD., zastupkyna starostu obce Dolany

Podakovanie

Obrovské podakovanie vam vset-
kym. Vazim si to, ze sa samospra-
! va dokaze zomknut na celom
e Slovensku. Sme unaveni, uchode-
ni, upracovani, ale s krdsnym po-
1] citom, ze stojite pri nds, ¢o nam
dodava silu dalej bojovat a pomahat. Dakujeme za kazdu po-
moc, ktord pride. Posielame ju na Ukrajinu, starostovi Velkého
Berezneho, Bohdanovi Kyrlikovi, ktory ma zriadeny centralny
sklad a odtial posiela humanitarnu pomoc do vSetkych oblasti
kde sa bojuje. V piatok sme takto vypravili dva kamiény a 8 do-
davok, ktoré uspesne boli vylozené. Vasa pomoc bola doveze-

na kamidnom zo Stakc¢ina a Uble. ESte raz zo srdca dakujem.
Jozef Savkuliak, starosta obce Budmerice

Radi piSete a mate tipy na zaujimavé ¢lanky? Chceli by ste aj vy prispiet ¢lankom do Dolanskych
novin? Ak ano, budeme radi ked sa ndm ozvete na e-mailovej adrese dolanskenoviny@dolany.sk.

Podakovanie

Starosta obce a redakcia Dolanskych novin dakuje za finan¢nu podporu tohto Cisla osobam
a spolo¢nostiam: p. Drahomirovi Jakusovi a f. Stavdach.
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